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Praxisstempel  
 

Ernährung 
von Kaninchen 
 
 
 
 

Nüsse, Getreidesorten und Obst,  
die für die Ernährung von Kaninchen in Betracht kommen: 

Geeignet, aber nur als „Leckerchen“: 
• Apfel 
• Birne 
• Brombeere 
• Cherymoya (Anone) 
• Erdbeere 
• Heidelbeere 
• Himbeere 
• Johannisbeere 
• Preiselbeere 
• Traube 

Bedingt , d.h. in sehr geringen Mengen geeignet  
(Getreide und Nüsse deshalb, weil kalorienreich und wenig zahnabnutzend): 

• Ananas (*) 
• Aprikose (Vorsicht Blausäure) 
• Banane (stopft) 
• Feige (*) 
• Grapefruit (*) 
• Hafer 
• Kirsche (*) 
• Kiwi (*) 
• Kürbis (*) 
• Mais 
• Mandarine (*) 
• Maronen 
• Melone (*) 
• Orange (*) 
• Pfirsich 
• Roggen 
• Rosinen (nur ungeschwefelt) 
• Weizen 
 

(*) zu hoher Vitamin C Gehalt, verursacht in größeren Mengen Durchfall 
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Ungeeignet, da entweder zu kalorienreich oder giftig: 
• Avocado 
• Cashew Nuss 
• Dattel 
• Erdnuss 
• Haselnuss 
• Hirse 
• Holunder 
• Kokosnuss 
• Leinsamen 
• Macadamia 
• Mango 
• Paranuss 
• Pflaume 
• Pinienkerne 
• Rhabarber 
• Sonnenblumenkerne 
• Sesam 
• Stachelbeere 
• Walnuss 
• Zitrone 
 

 

 


